
 

              
 Menüplan Woche 12              
16. bis 20. März 2026         
   

 
 

 

Hit 1 „Risotto Milanese“ Safranrisotto mit Ratatouille      G; L          24.50 

Hit 2 Lachstranche (SCO) mit Gemüse, Rucola und Zitrone     D                                                         27.00                                           

Hit 3 Adler Superfoodsalat: Quinoa, Süsskartoffel, Broccoli, Avocado, Nüsse,       E, G, M, N  
         Kresse, Granatapfel und Feta an Maracujadressing 22.00     

Hit 4 Hagen Salat mit Kirschtomaten, Avocado, Mango & Burrata an Passionsfruchtdressing  G,L,M    25.00                                                                         

Birchermüssli mit Rahm       A, E, G    11.00  
 Menü 1  24.50    Teller 1  21.00  Menü 2  23.00    Teller 2  19.50 

Montag 
 
 

 

Gemüsecremesuppe      G, L 

 
Adler’s hausgemachte Lasagne     A, C, G, L  
mit Rindshackfleisch (CH) 
 

    

Gemüsecremesuppe      G, L 

 

Hausgemachte Gemüselasagne   A, C, G, L 
 

 Menü 1  24.50  Teller 1  21.00  Menü 2  23.00    Teller 2  19.50 

Dienstag 
 

 

Randen-Tzatziki      G 

mit griechischem Joghurt und Zitrone 
 

„Coq au vin“ (Geflügel CH)      G, L  
an Rotweinsauce 
mit Süsskartoffelpüree und Broccoli 

  

Randen-Tzatziki      G 

mit griechischem Joghurt und Zitrone 
 

Kichererbsen-Tomaten-Curry     L 
mit Blattspinat und Kokosmilch 
dazu Couscous 

 Menü 1  24.50    Teller 1  21.00  Menü 2  23.00    Teller 2  19.50 

Mittwoch 
 
 
 

 

 

Belugalinsensalat mit Apfel, Birne,  
Avocado & Granatapfel an Sesamdressing L, N   
  
Rindsschnitzel (CH) mit Kräuterbutter, G 
und Zitronenschnitz dazu Kichererbsen 
mit roter Paprika und glattblättriger Petersilie 
    

  

Belugalinsensalat mit Apfel, Birne,  
Avocado & Granatapfel an Sesamdressing L, N   
  

Thai-Tofu mit Soja, Basilikum  E, L 

Bundzwiebeln & Chili dazu Bio Basmatireis 
 

 Menü 1  24.50    Teller 1  21.00  Menü 2  23.00    Teller 2  19.50 
Donnerstag  

 
Brasserie Burg offen 9.00 - 21.00 h 
  
Café im Kunstmuseum offen 9.00 - 21.00 h 
 

  

 
Wir wünschen all unseren Gästen 
einen schönen Feiertag 
  
Ihr Adler & Vanini Team 
 

 Menü 1  24.50    Teller 1 21.00  Menü 2  23.00    Teller 2  19.50 

Freitag  

Apfel-Fenchel-Rucolasalat      G 

mit Parmesanscheiben 
  
Bio Schweinsschnitzel (CH) an Rahmsauce 
dazu Bandnudeln und Vichykarotten   A, C, G, L 

  

Apfel-Fenchel-Rucolasalat      G 

mit Parmesanscheiben 
  

Bramata      G, L 

mit Linsen-Gemüsebolognese 
 

 

        
lactosefrei 

       
vegetarisch 

      
vegan 

     
glutenfrei 

      
kalorienarm 

     
fettarm  

 

A   Gluten B   Krebstiere/crustacean C   Eier / eggs  D   Fisch / fish E   Erdnüsse / peanuts F   Sojabohnen / soy beans 
G   Milch / milk H   Schalentiere / shellfish L   Sellerie / celery M   Senf / mustard N   Sesam / sesame O   Schwefeldioxid / sulfides 
P   Lupine / lupin R   Weichtiere / mollus 


