
 

              

 Menüplan Woche 32              
03. bis 07. August 2026 
   

 
 

  
 

Hit 1 Spaghetti mit Kräuter-Nusspesto, Kirschtomaten und Zucchini      A, C, E, G                                                24.50 
Hit 2 Schweinsrahmschnitzel (CH) mit Kartoffelgaletten und Karotten     A, C, G, L                                                   27.00                                            

Hit 3 Tomatensalat mit gerösteten Kichererbsen, Artischocken & roten Zwiebeln      M 
         an Balsamico-Senf-Vinaigrette       22.00     

Hit 4 Hagen Salat mit Kirschtomaten, Avocado, Mango & Burrata an Passionsfruchtdressing  G, L, M 25.00                                                                           

Birchermüssli mit Rahm       A, E, G    11.00  

 Menü 1  24.50  •••  Teller 1  21.00  Menü 2  23.00  •••  Teller 2  19.50 

Montag 
 
 

 

Erbsencremesuppe     G, L 

•••  

Burger “Adler“      A, C, G, L, M 
Rindfleischburger (100% Rind CH) 
mit Beefysauce, Tomate, Gurke, roten Zwiebel  
& Salat im Bun serviert mit Wedges          

    

Erbsencremesuppe     G, L 

•••  

Green Garden Burger      A, C, F, G, L, M 
Burger aus Soja- und Weizenproteinen 
mit Beefysauce, Tomate, Gurke,roten Zwiebel  
& Salat im Bun serviert mit Wedges          

 Menü 1  24.50  Teller 1  21.00  Menü 2  23.00  •••  Teller 2  19.50 

Dienstag 
 

 

Gurkensalat mit Dill    G, M  

••• 

Pouletschnetzeltes Zürcher Art     G, L  
mit Rösti 
  

  

Gurkensalat mit Dill      G, M 

••• 

Pilzgeschnetzeltes      G, L  
mit Rösti 
 

 Menü 1  24.50  •••  Teller 1  21.00  Menü 2  23.00   ••• Teller 2  19.50 

Mittwoch 
 
 
 

 

 

Karotten-Ingwersuppe     L 

•••  

Hackbällchen (Rind/Schwein, CH)     A,      
mit Chimichurri und Neuen Kartoffeln    

  

Karotten-Ingwersuppe      L 

•••  

Erbsenbällchen      A, C, G 
mit Feta-Dip und Neuen Kartoffeln    
 

 Menü 1  24.50  •••  Teller 1  21.00  Menü 2  23.00   ••• Teller 2  19.50 

Donnerstag  

Randen-Apfelsalat      L   

•••  

Pasta mit Pouletbrustwürfel,     A, C, E, G     
Erbsen und Petersilienpesto    
 

  

Randen-Apfelsalat      L   

•••  

Tofu auf koreanische Art  L, M 
mit Chili, Sojasauce, Curry und Sesamöl 
mariniert dazu Jasminreis 

 Menü 1  24.50  •••  Teller 1 21.00  Menü 2  23.00   ••• Teller 2  19.50 

Freitag  

Karottensalat mit Rosinen      

•••  

Dorschrückenfilet (NO)     D, E, G, L 

auf Artischockencreme 
dazu schwarze Belugalinsen mit Zitrone 
 

  

Karottensalat mit Rosinen      

•••  

Pasta Rita      A, C, G 

„Kirschtomaten, Chili, Basilikum  
& Mozzarella“                                          

 

        
lactosefrei 

       
vegetarisch 

      
vegan 

     
glutenfrei 

      
kalorienarm 

     
fettarm  

 

A   Gluten B   Krebstiere/crustacean C   Eier / eggs  D   Fisch / fish E   Erdnüsse / peanuts F   Sojabohnen / soy beans 
G   Milch / milk H   Schalentiere / shellfish L   Sellerie / celery M   Senf / mustard N   Sesam / sesame O   Schwefeldioxid / sulfides 
P   Lupine / lupin R   Weichtiere / mollus 


