
 

              
 Menüplan Woche 13              
23. bis 27. März 2026         
   

 
 

 

Hit 1 Hausgemachte Penne mit grünen Spargel, Erbsen an Bundzwiebelsauce & Parmesan   A, C, G 24.50 
Hit 2 Paniertes Bio Schweineschnitzel (CH) mit Preiselbeeren und Petersiliekartoffeln     A, C 27.00                                           

Hit 3 Rohkostsalat mit Quinoa, Randen, Karotten, Avocado, Edamamébohnen,       H, M  
         Granatapfel und gerösteten gehackten Mandeln an Balsamico-Senfdressing 22.00     

Hit 4 Reissalat mit Lachs und Avocado an unserem Hausdressing      D, N                                       25.00                                                                         

Birchermüssli mit Rahm       A, E, G    11.00  
 Menü 1  24.50    Teller 1  21.00  Menü 2  23.00    Teller 2  19.50 

Montag 
 
 

 

Mista Salat     L, M 

an veganer italienscher Sauce 
 
Rindshackbraten (CH)      A, C , G, L 
an Rotweinsauce dazu cremiger Polenta 
und Wurzelgemüse 

    

Mista Salat     L, M 

an veganer italienscher Sauce 
 

Pasta Mediterrana      A, C, L  
mit Aubergine, Zucchini 
und getrockneten Tomaten 
 

 Menü 1  24.50  Teller 1  21.00  Menü 2  23.00    Teller 2  19.50 
Dienstag 

 

 

Rote Curry-Kokossuppe     L 

 
Wraps mit Pouletbruststreifen (CH),     A, G  
grünen Spargeln, rotem Paprika 
und Avocado-Chilicreme 

  

Rote Curry-Kokossuppe     L 

 
Wraps mit grünen Spargeln,     A, G  
rotem Paprika, Babymais, 
und Avocado-Chilicreme 

 Menü 1  24.50    Teller 1  21.00  Menü 2  23.00    Teller 2  19.50 

Mittwoch 
 
 
 

 

 

Maissalat      M 

mit roter Paprika und Salatgurke 
  
Adlers Speckknödel (CH)     A, C, G, L, M  
mit Röstzwiebel, Bratensauce auf Sauerkraut 

  

Maissalat      M 

mit roter Paprika und Salatgurke 
  

Spinat-Ricotta-Knödel    A, G, L        
in Tomatensauce mit Parmesan 

 
 Menü 1  24.50    Teller 1  21.00  Menü 2  23.00    Teller 2  19.50 

Donnerstag  

Nüsslisalat mit gehacktem Ei     C  

an veganer französischer Sauce 
  
Pouletschnetzeltes Zürcher Art     G, L  
mit Rösti 
 

  

Nüsslisalat mit gehacktem Ei     C  

an veganer französischer Sauce 
  

Zürcher Pilzgeschnetzeltes      G, L  
mit Rösti 
 

 Menü 1  24.50    Teller 1 21.00  Menü 2  23.00    Teller 2  19.50 

Freitag  

Vaduzer Rieslingsuppe      G  

  
Dorschfischburger mit Salat, Gurken 
marinierten roten Zwiebel & Kräutercreme   
dazu Kartoffelspalten     A, C, D, G, L 

  

Vaduzer Rieslingsuppe      G  

  

Kaiserschmarren      A, C, G      
mit Apfelmus     

 

        
lactosefrei 

       
vegetarisch 

      
vegan 

     
glutenfrei 

      
kalorienarm 

     
fettarm  

 

A   Gluten B   Krebstiere/crustacean C   Eier / eggs  D   Fisch / fish E   Erdnüsse / peanuts F   Sojabohnen / soy beans 
G   Milch / milk H   Schalentiere / shellfish L   Sellerie / celery M   Senf / mustard N   Sesam / sesame O   Schwefeldioxid / sulfides 
P   Lupine / lupin R   Weichtiere / mollus 


