Menuplan Woche 20
11. bis 15. Mai 2026

+423 232 21 31

prét a manger
take away

Unsere Wochenhits eee

Hit 1 Gebratener Gemiisereis mit Sojasauce und zwei Spiegeleiern @ A CF 17.80
Hit 2 Poulet Saltimbocca (CH) mit Rohschinken & Salbei auf Safranrisotto mit getrockneten Tomaten .. 19.80
Hit 3 Tomatensalat mit gerésteten Kichererbsen, Kirschtomaten, Artischocken, Basilikum @@ M

und roten Zwiebel an Balsamico-Senfvinaigrette 15.80
Hit 4 Viele viele bunte Maki’s 3 Lachs, 3 Tuna, 3 Gurke, 3 Randen dazu Edamamébohne mit Salz b,F,N 17.80

Birchermiiesli mit Rahm 9 AE, G 9.50

Teller 1 16.20 ese Vorspeise 4.10 | [Teller 2 14.50 eee Vorspeise 4.10
Montag Maissalat @& M Maissalat @@ M

mit roter Paprika und Salatgurke mit roter Paprika und Salatgurke

[ LY J [ LY ]

Hornle mit Gehacktem (Rind, CH) A c,L,m | | Hornle mit Sojahack A F,L

und Apfelmus und Apfelmus

Teller 1 16.20 eee Vorspeise 4.10 | [Teller 2 1450 eee Vorspeise 4.10
DienStag Kartoffelcremesuppe @ G, L Kartoffelcremesuppe @ G, L

[ LY J [ LY ]

Hotd_pgs mit Wienerli (CH), Spef:k (C_H) AM | | Quinoa-Gemiiseauflauf @@ GL

Gewirzgurken, Ketchup, Senf, Rostzwiebeln | | it | auch, Kirschtomaten, Paprika, Blattspinat

und frischer Petersilie mit Salat garniert und Mozzarella an Tomatensauce

Teller 1 16.20 eee Vorspeise 4.10 | [Teller 2 1450 eee Vorspeise 4.10
Mittwoch

Spitzkohlsalat mit Granatapfelkernen, @ GM | | Spitzkohlsalat mit Granatapfelkernen, @ G,M

Avocado und Feta an Honig-Senfdressing Avocado und Feta an Honig-Senfdressing

oo 'YY )

Pouletbrust (CH) an Rosmarinsauce G,L . O

auf Susskartoffelpliree mit Edamamébohnen Broccoli-Lauch-Curry 00 .

mit Bio Basmatireis
Teller 1 16.20 ese Vorspeise 4.10 | [Teller 2 14.50 eee Vorspeise 4.10
DonnerStag Restaurant Adler 8.00 - 17.00 h

eoe Wir wiinschen all unseren Gasten

Brasserie Burg offen 9.00 - 21.00 h einen schonen Feiertag.

PP [ L] ]

Café im Kunstmuseum offen 9.00 - 21.00h | | !hr Adler & Vanini Team

Teller 1 16.20 ese Vorspeise 4.10 | [Teller 2 14.50 eee Vorspeise 4.10
Freitag

Klare Gemlsesuppe ‘:’@ G, L Klare Gemusesuppe Q@ G L

eoe [ L] ]

Paniertes Bio Schweinsschnitzel (CH) Ac.L %

mit Spaghetti an Tomatensauce Bll'an.1ata @‘ LGt

mit Linsen-Gemusebolognese

@ lactosefrei @ vegetarisch @ vegan

A Gluten B Krebstiere/crustacean C Eier / eggs
G Milch / milk H Schalentiere / shellfish L Sellerie / celery
P Lupine/lupin R Weichtiere / mollus

D Fisch /fish

)

glutenfrei

M Senf/ mustard

@ kalorienarm ﬁ fettarm

E Erdnisse / peanuts
N Sesam /sesame

F Sojabohnen / soy beans
O Schwefeldioxid / sulfides




